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Erndhrungslehre

MSc Okotrophologie; Kernfachmodul
Jeweils im WS

Prof. Dr. M.J. Muller

Prof. Dr. M.J. Mller

Vorlesung: Erndhrung des Menschen 2, Prof. Dr. M.J. Miiller
Vorlesung: Pathophysiologie und Diétetik 2, Prof. Dr. M.J. Miiller

Kenntnisse der Erndhrung des Menschen (entsprechend den Inhalten der
Module Grundlagen der Ernahrungsphysiologie, Ernahrung des
Menschen: Methoden, Makronahrstoffe, erndhrungsabhangige
Erkrankungen, Ernahrung des Menschen: Mikronahrstoffe und
Anwendungsbeispiele)

Deutsch
Unbegrenzt

Vorlesung (30 h/90 h)+ (30 h/90 h)

Wodchentlich in der Vorlesungszeit

Miindlich Prifung 100% - M.J. Miller

Zur Prufung erforderlich
6

Die Studierenden kennen die Pathophysiologie akuter u. chronischer
Erkrankungen, welche erndhrungsmedizinisch relevant sind, haben
Kenntnisse erworben (iber speziellen Nahrstoffbedarf und Erndhrung in
verschiedenen Lebensphasen, verstehen Erndhrungsprobleme in
physiologischen und pathophysiologischen Situationen, kénnen
Prinzipien und Durchfiihrung der Diétetik und der kiinstlichen
Ernédhrung darstellen, sind in der Lage, Erndhrungskonzepte zu erkléaren
und umzusetzen.

Gesunde Erndhrung, Erndhrung als Schutz vor Erkrankungen,
alternative Erndhrungsformen, Hunger und Uberernahrung, Erndhrung
wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit, Erndhrung von Sauglingen
und Kleinkindern, Erndhrung von Kindern und Jugendlichen,
Ernédhrung von alten Menschen und Hochbetagten, Sport und
Ernédhrung, Erndhrung und Immunsystem, Public Health Nutrition,
Erndhrung und Armut, Essstérungen, Lebererkrankung,
Nierenerkrankung, Infektionserkrankung wie Aids und Sepsis, Trauma,
gastrointestinale Erkrankungen wie Sprue, Morbus Crohn, Colitis
ulcerosa, Kurzdarmsyndrom, Zustand nach Magenresektion,
Pankreatitis (akut und chronisch), Erndhrung bei chronisch
degenerativen Erkrankungen (z. B. Rheuma, M. Alzheimer), Prinzipien
und Durchfihrung der kunstlichen Erndhrung (enteral und parenteral),
angeborene Stoffwechselerkrankungen, Erndhrung bei chronischen
Lungenerkrankungen und Mukoviszidose, Erndhrung bei
Immunsuppression und nach Organtransplantation.



Vermittelte Kompetenzen Fachkompetenz, Methodenkompetenz, Lernkompetenz

Studienhilfsmittel M. J. Gibney et al, Eds., 2009, Human Nutrition, Blackwell Publishing,
Oxford,
M. J. Miiller, Erndhrungsmedizinische Praxis 2. Auflage, Springer
Verlag, Heidelberg, 2007;
M. J. Gibney et al., Eds, 2007, Clinical Nutrition, Blackwell Publishing,
Oxford
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