Modultitel

Modulcode

Deutsch: Konzepte der nachhaltigen Erndhrung
Englisch: Concepts of Sustainable Nutrition

elAEF565-01a

Modulverantwortliche(r)

Prof. Dr. Dr. Anja Bosy-Westphal

Veranstalter

Institut fir Humanernahrung und Lebensmittelkunde - Humanernéhrung

Fakultat

Agrar- und Erndhrungswissenschaftliche Fakultat

Prafungsamt

Prufungsamt Agrar- und Erndhrungswissenschaftliche Fakultat

Leistungspunkte 6
Bewertung Benotet
Dauer 1 Semester

Angebotshaufigkeit

Findet im Winter- und Sommersemester statt

Arbeitsaufwand pro Leistungspunkt

30 Stunden

Arbeitsaufwand insgesamt

180 Stunden

Prasenzstudium

60 Stunden

Selbststudium

120 Stunden

Lehrsprache

Deutsch

Zugangsvoraussetzung

laut Prifungsordnung

Modulveranstaltung(en)

Veranstaltungsart Lehrveranstaltungstitel Dozenten SWS
i A Bosy-W hal mi

Vorlesung Konzepte der nachhaltigen Ernahrung B?;jln, gs:gef linelttjde, 2
Enderle

Seminar Konzepte der nachhaltigen Ernéhrung gfsgnng:ﬁgf"gggzg 2
Enderle

Prafung(en)

Prafungstitel Prifungsform |Bewertung |Pflicht/Wahl | Gewicht

Klausur: Konzepte der nachhaltigen Ernéhrung Klausur Benotet Pflicht 100

Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel

Seite 1 von 3




Weitere Bemerkungen zu der/den Priifung(en)

1.+2. Prufungszeitraum im Winter- und Sommersemester

1. Prufungszeitraum im Winter- und Sommersemester

Prufer: Klausur 100% Prof. Bosy-Westphal, Dr. Braun, Dr. Hagele
QIS: Konto 37300 PL 37310

Prufungsberechtigungen fiir Dr. Braun und Dr. Hagele wird beantragt

Lehrinhalte

Die Studierenden sollen die Fahigkeit erlangen, sich mit folgenden Themen kritisch auseinanderzusetzen:
Einfluss der Nahrungsmittelproduktion auf die natirlichen Ressourcen, Beziehungen zwischen Planetary
Health und der Gesundheit des Menschen, Beziehung zwischen Lebenswelten und Konsumgewohnheiten,
Darstellung von MaRhahmen zur Forderung einer gesunden und nachhaltigen Ernédhrungsweise am Beispiel
\von Erndhrungsempfehlungen, Qualitatsstandards fiir die Gemeinschaftsverpflegung und
Erndhrungsbildung, Ethische Aspekte am Beispiel von Erndhrungsarmut, Tierwohl und Fair Trade,
Empfehlungen der Lancet EAT Comission und der Lancet Obesity Comission, Gutachten der
wissenschaftlichen Beirdte der Bundesregierung ,Globale Umweltveranderungen® und ,Agrarpolitik,
Ernahrung und gesundheitlichen Verbraucherschutz®. Den Studierenden wird das Konzept der Planetary
Boundaries am Beispiel verschiedener Ressourcen entlang der Wertschépfungskette erlautert.

Basierend auf der wissenschaftlichen Evidenz erfolgt eine kritische Auseinandersetzung mit den
Fragestellungen: Wie nachhaltig ist das Ernahrungssystem in Deutschland? Wie gelingt eine Anderung zu
einem nachhaltigeren Lebensstil? Wie kann Lebensmittelverschwendung verhindert werden?

Lernziele

Die Studierenden sollen die Fahigkeit erlernen, das Erndhrungssystem in Deutschland zu bewerten.
Darliber hinaus soll durch die Verdeutlichung der globalen Zusammenhénge zwischen Anbau und der
Herstellung von Lebensmitteln sowie dem Verbrauch und der Vermarktung eine vernetzte Denkweise zur
Lésung komplexer Probleme in einem interdisziplinaren Arbeitsfeld ermdglicht werden. Die Studierenden
sollen aus der globalen Perspektive geeignete regionale Losungen des Problems der abnehmenden
Diversitat und des Klimawandels bewerten und Zusammenhéange verstehen.
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Bitte geben Sie zusitzlich an:

Ist ein Antrag auf Erteilung eines Lehrauftrages erforderlich?

nein

Fachsemester

Sonstige Angaben: .

Platze: 60
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