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324 —entfallt ab dem WS 2010/11
Erndhrungsmedizinische Rehabilitation
MSc, Okotrophologie, Wahlmodul
jahrlich im WS

Prof. Dr. M. J. Mller

Prof. Dr. D. Kiosz

Seminar: Erndhrungsmedizinische Rehabilitation, Prof. Dr.
Kiosz

Praktikum: erndhrungsmedizinische Rehabilitation, Prof. Dr.
Kiosz

Kenntnisse der Ernéhrungslehre (entsprechend den Inhalten
der Module Anatomie und Physiologie des Menschen,
Grundlagen der Ernédhrungsphysiologie, Grundlagen der
Stoffwechselphysiologie), Erndhungsmedizin, Diatetik,
spezielle Diatetik

Deutsch

10, Die Anmeldung erfolgt durch den Eintrag in die
ausgehangte Liste im Institut fir Humanernéhrung,
Dusternbrooker Weg 17 ab 01.07.

Seminar (30h/90h) Praktikum (30h/90h);

Seminar: wochentlich
Praktikum: 4 Termine in Rehabilitationskliniken

Referat 50% Prof. Dr. Kiosz
mundliche Prifung : Prof. Dr. Kiosz

Zur Prifung erforderlich

6

Die Studierenden kennen die Stellung und Aufgaben der
Okotrophologen/innen im Kompetenzteam der medizinischen
Rehabilitation (stationar und ambulant). Sie sind in der Lage,
ernahrungsmedizinische Strukturen in der Reha-Versorgung
und Lésungsvorschlage fur einzelne Krankheitsbilder zu
beurteilen. Sie haben grundlegende Kenntnisse der
Qualitatssicherung und des Qualitatsmanagements und
kdnnen ernadhrungsmedizinische Programme in der
Rehabilitation bewerten. Sie sind mit den Grundlagen der
Erstellung Evidenz-basierter Leitlinien vertraut.

Seminar: stationdre und ambulante medizinische Rehabilitation
im deutschen Gesundheitswesen, Bedeutung der
Erndhrungsmedizin in der Rehabilitation, Qualitatssicherung in d
Rehabilitation, erndhrungsmedizinische Tatigkeitsfelder der
Okotrophologen/innen in der Rehabilitation am Beispiel
verschiedener chronischer Erkrankungen (Koronare
Herzerkrankung, chronische Lungenerkrankungen, Rheuma,
Osteoporose, Adipositas, Diabetis mellitus) bei Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen, Patientenschulung,
Praktikum: ganztatig nach Vereinbarung in 4
Rehabilitationskliniken (z.B. Amrum, Sylt, Malente,
Grossenaspe)

Anwendungs- und Fachkompetenz



Studienhilfsmittel

M.J. Mller ,Erndhrungsmedizinische Praxis” 2. Aufl. Springer-
Verlag 2007

Bundesarbeitsgemeinschaft Rehabilitation, Rehabilitation
Behinderter” Dt. Arzte- Verlag 2005

H. Fuchs ,Pravention und medizinische Rehabilitation Verlag
Shaker 2004

F. Rosenthal, E. Boxberg ,Ambulante med. Rehabilitation“
Asgard- Verlag 2002

Weitere Literatur wird in den Veranstaltungen bekannt
gegeben.
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